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MOBILITATI DE PRACTICA ERASMUS+ 2026/2027

Facultatea de Comunicare si Relatii Publice invita studentii interesati sa aplice pentru o mobilitate
de practica. Organizatia gazda poate fi orice organism public sau privat activ pe piata fortei de munca
sau in domeniile educatiei, formarii si tineretului.

Urmatoarele tipuri de organizatii nu sunt eligibile ca organizatii gazda pentru stagii dedicate
studentilor: institutii ale UE si alte organisme ale UE, inclusiv agentiile specializate; organizatii care
administreaza programele UE, cum ar fi agentiile nationale. Lista completa a organizatiilor neeligibile
se gaseste aici.

Mobilitatile de practica sunt finantate cu un grant de 756 € sau 824 €/lung, in functie de tara.

Selectia se realizeaza in sistem continuu, pe baza de dosar, in limita fondurilor disponibile, in
perioada 05.10.2026 - 30.06.2027 (detalii mai jos).

Alte informatii relevante despre mobilitatile de practica (plasament) gasiti si pe site-ul Erasmus+
SNSPA, aici.

1. Conditii de participare la selectie

La selectie pot participa:

o studentii din anul |, al ll-lea si al lll-lea (studii de licenta);

o studentii din anul I si al lI-lea (studii de masterat);

o studentii doctoranzi la forma de invatamant cu frecventa;

o tinerii absolventi - trebuie sa fie selectati inaintea absolvirii. Prin absolvirea studiilor se
intelege sustinerea lucrarii de licenta/disertatie/tezei de doctorat. Tinerii absolventi pot
desfasura mobilitatea pentru care au fost selectati in termen de 12 luni de la absolvirea
studiilor.

« Studentii trebuie sa cunoasca limba tarii in care se va derula mobilitatea sau, dupa caz, limba
vorbita in cadrul organizatiei in care vor efectua stagiul de practica;

« Pentru a putea fi declarat admis, un student participant la selectie trebuie sa aiba dosarul
complet;

« Pentru a putea fi eligibil, un stagiu trebuie sa dureze minim 2 luni si maxim 12 luni;

« Studentii care s-au inscris si au fost acceptati in cadrul selectiei Erasmus+ 2026/2027 pentru
mobilitati de practica pot desfasura stagiul pana la 30.09.2027.

« Absolventii care s-au inscris si au fost acceptati in cadrul selectiei Erasmus+ 2026/2027
pentru mobilitati de practica pot desfasura stagiul timp de 12 luni de la finalizarea studiilor, cu
conditia sa aplice cat au calitatea de student. Sunt considerati absolventi si pot efectua un
stagiu de practica Erasmus+ timp de un an de la data absolvirii, acei studenti care vor fi
terminat studiile de licenta, masterat sau doctorat (inclusiv cu sustinerea lucrarii finale) pana la
finalul anului universitar 2026/2027.


https://european-union.europa.eu/institutions-law-budget/institutions-and-bodies/institutions-and-bodies-profiles_ro
https://european-union.europa.eu/institutions-law-budget/institutions-and-bodies/institutions-and-bodies-profiles_ro
http://erasmus.snspa.ro/erasmus-snspa/studenti-erasmus/mobilitati-de-plasament/
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Dosarul de concurs:
« Formularul de aplicare (se descarca de pe site-ul FCRP, sectiunea Erasmus+, mobilitati de
practica);
« Acord de prelucrare a datelor cu caracter personal (se descarca de pe site-ul FCRP, sectiunea
Erasmus+, mobilitati de practica);
« Curriculum Vitae (limba romana) semnat pe fiecare pagina;
« (Doar pentru studentii de la licentd si masterat) - O adeverinta care sa ateste calitatea de

student, eliberata de secretariatul FCRP;

« O scrisoare de motivatie de cel mult o pagina, redactata cu Times New Roman 12, justify, in
limba in care se va desfasura mobilitatea. Scrisoarea de motivatie trebuie sa raspunda la
intrebarea ,,De ce imi doresc o mobilitate de practica Erasmus+ la ...?”;

« Acceptul scris al organizatiei unde se va efectua stagiul.

Acceptul trebuie sa precizeze in clar faptul ca studentul (sau tanarul absolvent, dupa caz) va
efectua un stagiu de practica Erasmus+ in organizatia respectiva. Nu exista un model impus
pentru acest document. El trebuie sa contina date precum numele organizatiei, date de contact
(inclusiv website, canale social media, numele si datele de contact ale persoanei care va coordona
stagiul), numele studentului acceptat pentru o mobilitate de practicad in cadrul organizatiei,
perioada mobilitatii, pozitia pentru care a fost acceptat studentul si atributiile pe care acesta le
va indeplini. Documentul trebuie sa fie semnat si stampilat de catre reprezentantul organizatiei
in cadrul careia se doreste realizarea mobilitatii de practica;

« (Doar pentru studentii doctoranzi) - O adeverinta eliberata de Scoala Doctoralad in care se
precizeaza ca studentul doctorand este inmatriculat la zi si se afla in perioada celor 3 ani de
studiu;

« (Doar pentru studentii doctoranzi) - Acordul conducatorului de doctorat (se descarca de pe
site-ul FCRP, sectiunea Erasmus+, mobilitati de practica).

Dosarul va fi evaluat in functie de:
« motivatia alegerii stagiului Erasmus+;

« legatura dintre stagiul Erasmus+ si cariera viitoare (asa cum este ea prezentata in scrisoarea
de motivatie);

« cunoasterea limbii in care se va derula mobilitatea.

3. Calendarul concursului

Depunere dosar: 05.10.2026 - 30.06.2027, in sistem ongoing, pe e-mail, la adresa
erasmus@comunicare.ro.

Anuntarea rezultatelor: rezultatele sunt trimise pe e-mail studentilor care au depus dosarul de
selectie in termen de cel mult 10 zile lucratoare de la data depunerii dosarelor. In timpul vacantelor
universitare nu se primesc dosare.

Contestatiile se pot depune in cel mult 3 zile de la data transmiterii rezultatelor. Contestatiile se
vor trimite pe e-mail la adresa erasmus@comunicare.ro.
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Programul Erasmus+ ofera granturi de cofinantare, ceea ce inseamna ca grantul Erasmus+ nu este
suficient pentru acoperirea tuturor cheltuielilor. Studentii care confirma participarea la programul
Erasmus+ trebuie sa isi poata cofinanta perioada de practica in strainatate si din fonduri proprii.
Grantul Erasmus+ pentru mobilitati de practica se aloca 80% la inceputul mobilitatii si 20% dupa
validarea mobilitatii (la intoarcerea din mobilitate si depunerea actelor necesare).

« Studentii pot desfasura o mobilitate de practica pentru o perioada cuprinsa intre 2 lunisi 12 luni
per ciclu de studii. Ciclul de studii se refera la licentd/ masterat/ doctorat. Tn momentul in care
aplica, studentii care au beneficiat deja de o alta mobilitate Erasmus+ - sau care urmeaza sa
beneficieze de aceasta - trebuie sa tinda cont de faptul ca totalul perioadei de mobilitate
Erasmus+ nu poate depasi 12 luni per ciclu de studiu (perioadele de studiu si de practica se
cumuleaza).

+ 824 euro/luna pentru Danemarca, Irlanda, Franta, Italia, Austria, Finlanda, Suedia, Islanda,
Liechtenstein, Norvegia, Malta, Marea Britanie, Elvetia, Insulele Feroe, Belgia, Germania,
Grecia, Spania, Cipru, Luxemburg, Olanda, Portugalia;

«” 756 euro/luna pentru Bulgaria, Croatia, Estonia, Letonia, Lituania, Ungaria, Polonia, Slovenia,
Slovacia, Serbia, Cehia, Macedonia de Nord, Turcia;

+ studentii beneficiaza de un top-up pentru transportul non-green/green¥*;

« 250 euro/luna — suma oferita participantilor cu oportunitati reduse.

*Studentii care opteaza pentru deplasarea cu mijloace de transport din categoria non green
travel pentru efectuarea deplasarii pot primi pana la maximum 2 zile de sprijin individual
suplimentar (pentru o zi de transport inainte de activitate si o zi de transport dupa activitate)
necesare efectuarii calatoriei dus-intors, iar cei care opteaza pentru a utiliza mijloace de
transport din categoria green travel pentru efectuarea deplasarii pot primi pana la maxim 6
zile de sprijin individual suplimentar pentru zilele de transport necesare efectuarii calatoriei
dus-intors.

Transportul green (calatoria eco-friendly) se refera la calatoria care utilizeaza mijloace de
transport cu emisii reduse pentru cea mai mare parte a drumului precum autobuzul, trenul sau
serviciile de carpooling sau car sharing. In cazul in care optati pentru acest tip de calitorie
trebuie sa anuntati Biroul Erasmus+ FCRP pentru a completa declaratia pe care trebuie sa o
completati inainte de inceperea mobilitatii.Participantii care primesc suma corespunzatoare
transportului green trebuie sa furnizeze dovezi care sa ateste realizarea calatoriei folosind unul
dintre mijloacele mai sus mentionate.
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«” Grant transport

Distanta calatorie Transport din categoria green Transport din categoria non-
travel — suma per participant green travel — suma per
(euro) participant (euro)

10-99 km 56 28
100-499 km 285 211
500-1999 km 417 309
2.000-2.999 km 535 395
3.000-3.999 km 785 580
4.000-7.999 km 1188 1188
8.000 km sau mai mult 1735 1735

5. Confirmarea locului

Studentii declarati admisi trebuie sa confirme locul (prin e-mail) in cel mult 3 zile de la data primirii
rezultatelor pe email. Neconfirmarea locului in termenul respectiv implica pierderea acestuia. Dupa
confirmarea locului, studentii vor primi documentele financiare pe care trebuie sa le completeze.

Documentele financiare trebuie completate si trimise Biroului Erasmus+ cu minim 30 de zile inainte
de inceperea mobilitatii.

Contact Erasmus+ FCRP
Cod Erasmus+ SNSPA: RO BUCURES13

Echipa Erasmus+ FCRP:

Coordonator departamental Erasmus+
Monica Bird, erasmus@comunicare.ro

Maria Ignat, erasmus@comunicare.ro Diana Ceusan, erasmus@comunicare.ro
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