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INFORMATI Nistor Sebastian-Claudiu

PERSONALE
9 Bulevardul Expozitiei 30A, sector 1, Bucuresti (Munci)
B 0734.317.046
B4 sebastian.nistor@comunicare.ro
Sexul Masculin | Data nasterii 03.05.1997, roman

EDUCATIE SI

FORMARE m

2025-prezent SNSPA, cadru didactic asociat, disciplina Teoria Comunicarii, specializarea Publicitate si
disciplina Introducere in Relatii Publice, specializarea Comunicare si Relatii Publice (CRP)

2024-2025 SNSPA, cadru didactic asociat, discipline Teoria Comunicarii si Introducere in Relatii
Publice, specializarea Publicitate

2023-2024 SNSPA, cadru didactic asociat, disciplina 7eoria Comunicarii, specializarea Publicitate

2023-prezent SNSPA, Consilier

2023-prezent  SNSPA, Doctorat in domeniul Stiinte ale Comunicarii

2020-2022 SNSPA, Masterat Social Media si Maarketing Online

2016-2020 SNSPA, Facultatea de Comunicare si Relatii Publice

2011-2015 Colegiul National Ion Creanga, Bucuresti, uman, filologie

2003-2011 Scoala nr. 80, Bucuresti

COMPETENTE
PERSONALE |

Limba(i) materna(e) Romana

Alte limbi strdine cunoscute INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Partlclpare‘ a Discurs oral
conversatie
ENGLEZA avansat avansat avansat avansat avansat
Competente de comunicare = bune competente de comunicare si de relationare in cadrul grupului
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Competente = rezolvarea problemelor
organizationale/managerial * multitasking
e = gandire critica
Competente informatice = buna cunoastere a instrumentelor Microsoft Office™ (Word, PowerPoint,

Excel), Paint, etc.

IR

Alte competente = abilitati interpersonale
= abilitati organizatorice

Hobby-uri = psihologie, filosofie, literatura
Informatii " Premii la concursuri nationale la Limba si Literatura Roména:
suplimentare 1. Premiul I — Concursul National cu Participare Internationalad “Creanga la el

X%

acasa”, editia a V-a, sectiunea Creatie Literara

2. Premiul I — Concursul National “Marin Sorescu”, 10 mai 2014, sectiunea
Creatie Literara — Poezie

3. Finalist Concurs “Vasile Alecsandri”’, Bacau, 2014

4. Premiul III — Concurs Eseuri, Bucuresti, 2013

= Participare la conferinta doctoranzilor de la Timisoara (18-19.04.2024), cu o prezentare intitulata ,,Online
misinformation in the context of the war in Ukraine”;

= Participare la conferinta Academos (20-23.06.2024), cu o prezentare pe tema elementelor nonverbale,
intitulata ,,Persuasive effects in nonverbal elements in interpersonal communication”;

= Participare la conferinta Strategica (22.10.2024);

* Participare la conferinta Nationala a doctoranzilor in Stiinte Politice, Relatii Internationale si Studii de

Securitate. Bucuresti, Roméania (05.07.2025);

= Publicare capitol de carte cu titlul ,,Online misinformation in the context of the war in Ukraine”, in volumul
conferintei (Editura Universitatii de Vest, Media and Communication section — CNCS category B);

= Publicare articol cu titlul ,,Persuasive effects in nonverbal elements in interpersonal communication”, in
revista ,,Perspective politice”. Proces de publicare — articol acceptat,

= Participare la evenimentul ,,Digital Truths: A Conversation on Misinformation with Beth Goldberg and
Romanian Experts”;

= Participare la evenimentul online ,,Openness and Transparency in Social Sciences and Humanities
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Research”;
= Participare la webinar ,,Beyond the elections: What's next for European democracy?”’;
= Redactare eseu Ambasada SUA;
= Curs engleza British Council,

* Am realizat reclame pe Facebook, precum si pe alte platforme online, pentru promovarea unor
evenimente;

* Am luat interviuri voluntarilor care doreau sa se inscrie in asociatia ,,Create Yourself”;

= Am organizat sedinte la sediul asociatiei ,,Create Yourself”, in care explicam sarcinile fiecarui
voluntar;

= M-am ocupat de redactarea paginii asociatiei ,,Create Yourself” de pe platforma
hartavoluntariatului.ro;

= M-am ocupat de toate aspectele manageriale din cadrul asociatiei ,,Create Yourself”, in ceea ce
priveste organizarea intalnirilor pentru voluntari;

= Am dus la bun sfarsit proiectul ,,Academia de Varda”, din cadrul ,,Create Yourself”. Acest proiect
presupunea deplasarea voluntarilor Tnscrisi in asociatie la apartamentele sociale din Bucuresti pentru
a preda ore de matematica si limba roméana copiilor defavorizati, cu scopul de a-idetermina sd nu
abandoneze scoala. In acest sens, am alcatuit programa, am planificat toate intalnirile ce urmau sa se
desfasoare si am instruit voluntarii, cu privire la activitdtile respective;

= Am dus la bun sfarsit incd doua proiecte ale asociatiei ,,Create Yourself” ce aveau in vedere
recrutarea de voluntari siprogramarea de interviuri;

= Am tinut evidenta voluntarilor ,,Create Yourself” in mediul online;
= Redactare eseuri pe diverse subiecte;

= Permis de conducere categoria B, B1, AM.
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